
Etusivu

Tervetuloa Kanta-Hämeen MS-yhdistyksen nettisivuille!

Kanta-Hämeen MS-yhdistys on perustettu vuonna 1981 ja se toimii Kanta-Hämeen sairaanhoitopiirin 
alueella, Riihimäellä toimiva MS-kerho on osa yhdistyksen toimintaa.

Yhdistyksen tarkoituksena on edistää MS-tautia [1] ja harvinaisia neurologisia sairauksia HARNES [2]

sairastavien henkilöiden sosiaalista ja fyysistä hyvinvointia.

Yhdistyksen jäseninä on sekä potilas-, omais- että kannatusjäseniä.

Multippelikleroosi (MS) on yleisin nuorilla aikuisilla todettu keskushermostosairaus. Oireet alkavat yleensä
20-40 vuoden iässä.

Rohkaisevaa on, että MS-taudista tiedetään päivä päivältä yhä enemmän ja sen hoidosta on paljon tietoa ja 
kokemuksia.

Tärkein tehtävämme on vaihtaa kokemuksia ja ennen kaikkea saada ja välittää ajanmukaista tietoa MS-taudista ja 
harvinaisista neurologisista sairauksista.

Toimintamme kulmakivet

kohtalotoveruus - vuorovaikutus
asianmukaisen tiedon välittäminen
toiminta: retket, tapaamiset, liikunta, harrastukset
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